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El dispositivo intrauterino hormonal (DIU) es un dispositivo 
pequeño y flexible que se inserta en el útero por un profesional 
sanitario cualificado. El DIU hormonal libera levonorgestrel, que 
impide que los espermatozoides lleguen al óvulo.

Altamente efectivo

Puede utilizarse durante 5 años y se 
puede retirar en cualquier momento. 

Puede utilizarse para tratar el 
sangrado menstrual abundante.

5 años 

Efficacia del 99% con 
un uso normal

>99%

Dispositivo intrauterino hormonal (DIU hormonal)
Adquirido por UNFPA

Proveedores: Bayer AG y Medicines360
Marcas: Mirena y Avibela
Composición: Sistema intrauterino con depósito que contiene 52 mg de levonorgestrel

Mirena.  Lista de países elegibles

Afganistán,  Angola ,  Burundi ,  Benín ,  Burkina Faso,  
Repúbl ica Centroafr icana,  Costa de Marf i l ,  Camerún,  
Congo,  Rep.  Dem. ,  Congo,  Rep. ,  Comoras,  Cabo Verde,  
Yibut i ,  Er i t rea ,  Et iopía ,  Ghana,  Guinea,  Gambia ,  
Guinea-Bissau,  Guinea Ecuator ia l ,  Kenia ,  Camboya,  
Laos,  PDR,  L iber ia ,  Lesoto,  Madagascar,  Mal í ,  
Myanmar,  Mozambique,  Mauri tania ,  Malawi ,  Níger,  
Niger ia ,  Nepal ,  Papúa Nueva Guinea,  Ruanda,  Sudán,  
Senegal ,  S ierra Leona,  Somal ia ,  Sudán del  Sur,  Santo 
Tomé y Pr íncipe,  Chad,  Togo,  Timor Or iental ,  
Tanzania ,  Uganda,  Yemen,  Rep. ,  Zambia ,  Z imbabwe.

Argelia,  Angola, Benin, Botsuana, Burkina Faso, Burundi,  
Camerún, Cabo Verde, República Centroafricana, Comoras, 
Chad, Rep. Dem. del Congo, Yibuti ,  Guinea Ecuatorial ,  Egipto, 
Eritrea, Etiopía,  Gabón, Ghana, Guinea, Guinea-Bissau, Costa 
de Marfi l ,  Kenia,  Lesoto, Liberia,  Libia,  Madagascar,  Malawi,  
Malí ,  Mauritania,  Mauricio,  Mayotte,  Marruecos, Mozambique, 
Namibia,  Níger,  Nigeria,  Rep. del Congo, Ruanda, Santo Tomé 
y Príncipe, Senegal,  Seychelles, Sierra Leona, Somalia,  
Sudáfrica, Sudán del Sur,  Sudán, Swazilandia, Tanzania, 
Gambia, Togo, Túnez, Uganda, Zambia, Zimbabue, Bangladesh, 
Bután, Camboya, India,  Indonesia, Laos, PDR, Malasia, 
Maldivas, Myanmar, Nepal,  Pakistán, Papúa Nueva Guinea, 
Fil ipinas, Sri  Lanka, Tailandia, Timor Oriental ,  Vietnam, Belice, 
Costa Rica, El Salvador,  Guatemala, Honduras, Nicaragua, 
Panamá, Cuba, Dominica, República Dominicana, Granada, 
Haití ,  Jamaica, Santa Lucía,  San Vicente y las Granadinas

Avibela.  Lista de países elegibles


